
 
 

 
 

Schülerlehrgänge LG-Dreistellung 
 

19.09.2026  und  10.10.2026 
 

Dieser Lehrgang am Bundesstützpunkt Sportschießen, Wilkenburger Str. 30, 
30519 Hannover soll das Interesse an dieser Disziplin des Gewehrschießens 
wecken und ist schon oft Grundstein für eine gute Technikentwicklung und gute 
Leistungen in den Folgejahren gewesen. Viele der aktuellen Landeskader der 
Schüler-, Jugend- und Juniorenklasse haben an diesen Lehrgängen 
teilgenommen. 
 
Die technische Ausführung der Anschläge Kniend und Liegend in Theorie und 
Praxis sowie die Technikelemente Atmung, Zielen und Abziehen stehen im 
Mittelpunkt der Lehrgänge. Voraussetzung für die Teilnahme ist, dass die 
Teilnehmer über eine Schießausrüstung für den Dreistellungskampf verfügen und 
im Heimatverein der Dreistellungskampf trainiert bzw. damit begonnen wird. Zu 
diesen Lehrgängen sind natürlich auch die Heimbetreuer aus den 
Vereinen/Kreisen gerne gesehen. 
 
Beginn ist jeweils um 09:00 Uhr, Lehrgangsende ist um 16:30 Uhr. Die Teilnehme 
ist kostenlos. Individuelle Mittagsverpflegung ist bitte einzuplanen. Das 
Lehrgangsangebot gilt für Nichtkaderschützen der Jahrgänge 2013 und jünger. 
Die Teilnehmerzahl ist kapazitätsbedingt begrenzt, Meldung bitte rechtzeitig. 
 
Anmeldungen nur per E-Mail an: pinno@nssv.de 
   ! Anmeldezeitraum: 12.08. bis 06.09.2026 ! 
 
mit den entsprechenden persönlichen Angaben (Name, Geburtsdatum, Anschrift, 
Kontaktdaten der Eltern, Verein, Trainings-/Leistungsstand Dreistellung, Name u. 
Kontaktdaten der/des Trainerin/s sowie ob nur an einem oder beiden Terminen 
teilgenommen werden wird). Die Einladung erfolgt rechtzeitig im Vorfeld ebenfalls 
per E-Mail. 
 
gez. Christian Pinno 
Landestrainer Gewehr 

Lerne 
Schießen 

wie die ganz 
Großen! 

 

Mach den ersten Schritt: 
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